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Pour les petits aventuriers les

q“\\ : plus courageux, des jeux sont
disponibles au pied du Belvédére (,éopolc a Courgaihs
de Perseigne et sur le parcours

ludique "La téte et les jambes” ! Au sommet de la Butte du Teil ou Mont de
la Garde a Courgains, deux instruments
originaux attirent l'oeil :

- une table d'orientation avec son
pointeur loxodromique qui permet de
connaitre la distance exacte d'une ville
et sa situation par rapport a ce lieu

un cadran solaire dit “cadran
analématique” que l'on doit bouger,

1~ . orienter pour connaitre l'heure
Le Belvidere de Perscigne

Cette grande tour ne passe pas inapergue entre les arbres ! ;
Située au point culminant du département de la Sarthe %= :
(340m), vous pouvez atteindre son sommet avec quelques . i Les fchcS pc«lagoglques
efforts pour gravir les 163 marches. Une fois en haut, profitez =%l ' Découvrez deux fermes ouvertes
d’une vue imprenable sur la forét et méme la cathédrale du 1l \ a tous pour apprendre, toucher et
Mans quand le beau temps est au rendez-vous. w3 { B\ | comprendre le monde agricole

: ! - .4 autrement.

Ouvert en saison (juillet et aoit) : du mercredi au dimanche P

et jours fériés de 13h30 a 18h. ] 8 ’ N - "Mélisane"”

Tarifs : 2€/adulte et 1,50€/enfant + 10 ans 3 RO e L A

- "Les Vergers d’Aulaines”

Tél. (en saison) : 02 433416 48 / 07 87 01 43 86 Bonnétable - 06 31 28 75 66

Deux parcours existent en forét de Perseigne :

. "Latéte et les jambes" : sentier ludique avec des panneaux#
et jeux sur la faune et le flore de la forét - Acces libre

- "La Promenade de Perseigne” : sentier familial balisé de :
4,2km au départ du parking du Belvédére (balisage jaune) ‘



Une petite balade ?

A pied, a vélo ou a cheval...

Découvrez la ville de Mamers

Explorez la ville et écoutez son histoire
passionnante ! Une visite de la ville a pied avec
des commentaires a écouter vous est proposée a
l'Office de Tourisme Maine Saosnois. Cette visite
audioguidée peut étre accompagnée d'un
questionnaire adapté aux enfants. Tarifs : 3€
l'unité et 5€ les deux.

Parce qu'il y a plusieurs fagons de découvrir une
ville, nous vous proposons un second parcours,
intitulé "Mamers, au fil de l'eau”, avec 5 kms
balisés par des gouttes d’'eau au sol. Entre la
riviére La Dive, la piscine, les ponts, le lavoir, le
moulin... vous verrez que l'eau est partout a
Mamers !

Et si on prenait le temps de se poser un peu ? Le
plan d’eau de Mamers est l'endroit idéal pour
profiter du beau temps. Avec Mamers Plage, vous
pouvez vous rafraichir en piquant une téte, mais
attention, la baignade n’est pas surveillée.

Vous préférez rester en dehors de l'eau ? Aucun
probléme, une partie du plan d'eau a été
aménagée pour la péche (cartes en vente a
l'Office de Tourisme).

€t si on allait plus loin ?

Les Longues Oreilles du Saosnois a Louzes

De nombreuses activités avec les anes

(balades, soins, jeux...) vous sont proposées

tous les mercredis et deux samedis par mois !

Informations et réservation : 06 86 88 59 74

Base nature du Chapitre a Congé-sur-Orne

Balades en canoé et aire de pique-nique
avec possibilité de pécher sur place.

Accessible tous les jours en juillet et en aolit.

Centre Equestre

.. Aurel’horse : tourisme équestre
i Tél: 06 14 71 06 64
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' Mamers équitation
Tél: 02433454 83/ 06 88 46 38 26
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Piscine couverte (Mamers)

Rue de la piscine

Tarifs: 4,85€ - entrée adulte (Mamers)
5,65€ - entrée adulte (Hors Mamers)
3,60€ - entrée scolaire (Mamers)
4,50€ - entrée scolaire (Hors Mamers)

Tél: 02433356 58

Mediatheques

Beaufay : Place Général de Gaulle - 02 43 5213 15
Bonnetable : 8 Rue Mazagran - 02 43 52 01 25
Courcemont : 41 rue de la Libération - 02 43 24 54 15
Mamers : 24 rue Ledru Rollin - 02 43 97 91 29
St-Cosme-en-Vairais : Place St-Damien - 02 43 3110 88
Marolles-les-Braults : 1 bis rue de Mamers - 02 43 33 68 09
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Parce qu'il ne faut pas laisser
le mauvais temps gécher vos
vacances, voici des activités en

intérieur qui plairont aux petits
et aux grands enfants !

Cincma Kex (Mamers)

2ruede la gare

Tarifs: Tarif ordinaire : 6,80€
Tarif étudiant : 5,60 €
Tarif réduit : 4,00€

Tél: 0243975939




Les aires de jeux en Maine Saosnois

De nombreux endroits ont été ameénageés sur le territoire Maine Saosnois pour permettre
aux enfants de se dépenser tout en profitant de la nature qui les entoure.

Ailliéres-Beauvoir : Prés du terrain de tennis

Beaufay : Site des Douves - Aire de loisirs (terrain de basket, jeux, péche...)
Bonnétable :
+ Parc public (face au chateau) : jeux, terrain de basket/foot, péche)

 Parc public (prés du camping) : jeux multifonctions, balancoire, jeux a ressorts, - 4
trampoline, pelleteuse, jeu musical tubulaire et un circuit tracé au sol pour les 4 roues. - : ; . T A
Kiosque végétal pour coin lecture. % ) AL'OFFICE DE. OURISME MAINE SAOSNOIS

Briosne-lés-Sables : Aire de loisirs dans le bourg

Commerveil : Au bout du Chemin de la Motte Enrichissez vos connaissances sur la faune et la flore lors de
votre balade avec...

Le plus

Courgains : Parcours de santé, place Champ Roux . .
Mieux respirer pour rester en bonne

Mamers : santé! + Un parcours botanique composé de panneaux explicatifs sur
. | - les feuilles, les fleurs et les fruits de 24 espéces d’arbres
+ Plan d'eau (city stade et skate parc) A l'espace nature Verno Vici de présentes sur la Voie Verte
. Parc Jaillé Saint-Cosme-en-Vairais, retrouvez (o I\
. Résidences du Stade et des Cordiers un parcours de santé avec des + Un parcours po'étique composé de 15 panneaux réalis_és par
techniques de respiration pour W REALISE TON les éléves des écoles maternelles et primaires du Maine
Marolles-les-Braults : diminuer le stress et procurer une § HERBIER Saosnois.

sensation de bien-étre.

- Parc municipal, derriére la bibliothéque s
- Prés de la mairie

Neufchatel-en-Saosnois : Derriére la mairie

René : Prés du terrain de foot et Chemin des Arts

Saint Aignan : Dans le bourg

Saint Cosme-en-Vairais :

- Jardin Verno Vici, derriére UEglise
* Rue des Ecoles
- aContres, prés de UEglise

Saint Georges du Rosay : Derriére la mairie (avec
un terrain de basket) et Place de la bascule

Saint Longis : Prés de la salle des fétes
Saint Rémy-des-Monts : Prés du plan d’eau

Villaines-la-Carelle : Au Belvédeére de Perseigne



Menez l'enquéte avec Amélie Courgette !

Muni de votre smartphone, aidez Amélie. Elle veut
participer au championnat du monde de la

i N meilleure soupe. On n’est pas sorti de 'aubergine !
Classé « Refuge » par la Ligue de

Protection des Oiseaux, le Jardin abrite
des nichoirs a oiseaux, des hotels a
insectes et des abris a chauve-souris.

Découvrez ainsi les nombreuses variétés de fruits
et légumes qui poussent au Jardin et apprenez
pourquoi les framboises ont des poils, pourquoi les
fraises sont rouges, comment cultiver des

En été, des animations sont organisées citrouilles de la taille d'une vache...
et des transats, livres et jeux sont mis a
votre disposition. Empruntez
également nos jumelles pour observer

les petits habitants du Jardin !

Alors, prét a tester une nouvelle aventure, seul, en
famille ou entre amis, en Maine Saosnois ?

Crédits photo
Céline Nos | Jean-Léo Dugast | Christine Chantepie | Amélie Boulay | Les Longues Oreilles du Saosnois | Meliséne | Les
Vergers d'Aulaines | Office de Tourisme Maine Saosnois | Freepik

Office de Tourisme Maine Saosnois
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ﬁ Balade en Maine Saosnois #osermainesaosnois

Loisirs en famille




