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Camedi 3 et dimanche ¢ - Rendez-vous au Jardin

Théme 2023 : Les Musiques du Jardin. Visite libre du jardin, présence
d’une guide conférenciére pour répondre a vos questions. Livret jeu pour
les familles.

Samedi 3 juin a partir de 15h : conte musical et mini-concert des éleves de
I’école de musique et de danse.

Dimanche 4 juin : I’Association Culturelle organise « Bonnétable vu par les
artistes », I'accueil des peintres se fera a partir de 8h au Jardin Potager et
la remise de prix se fera a partir de 17h.

RDV au Jardin Potager de Bonnétable.

Gratuit.

Vendredi 16 - En balade 3 Saint VinCent des Prés au travers de sa
Musique

Accompagné de Philippe, qui aime particulierement la musique, vous allez
retracer avec lui la longue vie de « La musique de St Vincent » toujours trés
active. Des lieux mythiques vous seront dévoilés, tout comme des anecdotes
autour de leurs bals, fétes ou défilés.

RDV a 16h30 sur la place du village. Gratuit.

Camedi 17 - Comprendre les reliefs de |a forét de Perseighe

Cette balade pédestre accompagnée de 3 km en boucle dans la forét vous
montre les événements géologiques a travers les reliefs visibles aujourd'hui.
Dans cette ancienne carriére, la premiére partie est accessible pour les
personnes a mobilité réduite.

RDV a 14h30 sur le parking de I’ancienne carriére de Louzes (route forestiére de
Louzes), a partir de 10 ans. Durée : 2 h. Prévoir des chaussures adaptées.

Gratuit. Sur inscription avant le mercredi 14 juin.

Samedi 2¢ - Jourhée du Patrimoine de Pays et des moulins
« Et si les églises hous parlaient »

En cours de labellisation « Petite Cité de Caractere », Mamers compte deux églises :
Saint-Nicolas et Notre-Dame. Accompagnés de Jean-Louis, agrégé d’histoire, venez
les découvrir au travers de leur histoire et de leurs secrets.

RDV a 14h15 aux halles de Mamers. Gratuit.

Dimanche 25 - Jourhée du Patrimoine de Pays et des Moulins
Journée festive 3 Courcival ) & i’%

Brocante et vide grenier toute la journée dans le village. Possibilité de restauration
sur place.

Porte ouverte de 10h a 18h30 a I’atelier de poterie Paquita. Frangoise transmet sa
passion qui I'anime depuis déja 27 ans ! Vous pourrez aussi flaner dans le parc du
chateau de Courcival, parfait exemple de Parc a la Francgaise, qui offre de superbes
vues sur le chateau et sur la basse-cour entourée de douves.

Gratuit. Le propriétaire accompagne deux visites a 11h et 16h (sous réserve, sinon
visites libres). S’inscrire pour la visite du parc avec le propriétaire avant le 23 juin.
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Dimanche 2 - Dimanche de CaraCtére

Emblématique Place Carnot, telle est la balade proposée par Jean-Louis.
Récemment réhabilitée, la Place Carnot, de son vrai nom « Sadi Carnot », de
I’ancien Président de la République Francgaise, est le coeur de notre cité ol tréne le
triptyque : théatre, Halles, église Saint Nicolas.

Rdv a 15h devant I’Office de Tourisme a Mamers. Gratuit.

Vendredi 7 - Visite théatralisée -
Les Plantes de Mélusine Q LR i

Mélusine, fée espiegle et maligne, vous accueille dans I'antre de son
potager... Plantes qui guérissent ou plantes qui maudissent, prenez garde a
bien ouir, si vous ne voulez point mal finir ! Et si vous étes dans les bonnes
graces de Dame la Fée, elle vous contera peut-étre quelques uns de ses
secrets.

RDV a 17 h au Jardin Potager a Bonnétable

Tarif : 5€ / adulte, gratuit moins de 16 ans.

Sur inscription avant le mercredi 5 juillet.

Mardi 12 - Découverte du Pilates
Vous voulez renforcer votre corps ou votre souplesse et augmenter votre capacité de
concentration ? Alors venez découvrir le Pilates avec Fanny.

Rdv a 10h au Jardin Potager de Bonnétable.

Tarif : 5€.

Sur inscription avant le vendredi 7 juillet.

Brigitte, passionnée, vous contera la place Carnot :
incontournables, la discrete église Saint Nicolas, le majestueux
théatre, sans oublier ses mystérieuses coulées.

Rdv a 10h30 a I’Office de Tourisme a Mamers.

Tarif : 3€, gratuit moins de 12 ans.

Sur inscription avant le mardi 11 juillet.

Jeudi 13 - Coup d’'cil sur Mamers ,@
ses halles

Laissez vous conter Dangeul. Au cours de cette journée, venez découvrir
I’histoire et le patrimoine du village. Au programme, visite commentée de
I’église Saint-Georges, des extérieurs du chateau, propriété de la famille de
Goulaine...

L’horaire et le lieu de rdv seront précisés lors de I'inscription. Programme
en cours d’élaboration.

Prévoir son pique-nique (non fourni).

Gratuit. Sur inscription avant le vendredi 14 juillet.
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Cet été, parteZ 3 [a découVverte du Maine §30snois 3 Velo !

Vélo tout chemin pour les sportifs ou a assistance électrique
pour une balade sans effort, notre Office de Tourisme vous propose
plusieurs offres de location. N’hésitez-pas a nous demander plus d’informations !

Mercredi 19 - Les Marmots en Vadrouille V Lo ..o

A la découverte de la forét e R T

A partir de 11h : jeux en bois, découverte du Belvédére de Perseigne.
Pique-nique (non fourni). A 13h30, notre animatrice vous emmeéne en
famille a la découverte des secrets de la forét.

RDV a partir de 11h au Belvédére de Perseigne.

Tarifs: 2€ par enfant, gratuit pour les accompagnateurs (les enfants
doivent étre accompagnés par un adulte). Prévoir des vétements qui ne
craignent pas. Sur inscription avant le lundi 17 juillet.

Vendredi 21 - Découverte du Pilates

Vous voulez renforcer votre corps ou votre souplesse et augmenter votre capacité de \
concentration ? Alors venez découvrir le Pilates avec Fanny. ‘
Rdv a 10h au Jardin Potager de Bonnétable. “
Tarif : 5€ par personne.

Sur inscription avant le mercredi 19 juillet.

Vendredi 21 - Coup d’ceil sur Mamers

Brigitte vous contera I’élégante Place de La République qu’elle connait comme sa
poche. Le paisible couvent de la Visitation et ses prisons attenantes. La
tumultueuse vie de Joseph Caillaux ou bien encore I'insolite Tour Eiffel, car oui il y a
une Tour Eiffel a Mamers !

Rdv a 10h30 a I’Office de Tourisme a Mamers.

Tarif : 3€, gratuit moins de 12 ans. Sur inscription avant le lundi 17 juillet.

MercCredi 26 - Les Marmots eh Vadrouille O
Graine d’artiste LN oS
Land’Art, création de tableaux végétaux... Venez exprimer votre
créativité en famille !

RDV au Jardin Potager a Bonnétable. Tarif : 2€ par enfant, gratuit pour
les accompagnateurs (les enfants doivent étre accompagnés par un
adulte). Prévoir des vétements qui ne craignent pas.

Sur inscription avant le vendredi 21 juillet.

Jeudi 27 - A |a découverte de |a faille de Perseigne

Sortie encadrée par Philippe Gombert, géologue.

Il s’agit d’une petite randonnée de découverte de 5 km du massif de
Perseigne et de sa géologie démarrant au pied du belvédeére. Puis, on part
a la rencontre de la « faille de Perseigne ». Cette sortie se finit par une
montée au belvédere de Perseigne pour une lecture de paysage pour
ceux qui le souhaitent.

Rendez-vous a 9h30 au pied du belvédére de Perseigne. O
Tarif : prévoir 2€ pour I’acces au belvédere. Durée : 2h30. '(& i{%
Sur inscription avant le vendredi 22 juillet. JLJWEER
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Vendredi 28 - Visite théjtralisée -
Les Plantes de Mélusine

Mélusine, fée espiegle et maligne, vous accueille dans l'antre de son
potager... Plantes qui guérissent ou plantes qui maudissent, prenez garde a
bien ouir, si vous ne voulez point mal finir ! Et si vous étes dans les bonnes
graces de Dame la Fée, elle vous contera peut-étre quelques uns de ses
secrets.

RDV a 17h au Jardin Potager a Bonnétable
Tarif : 5€ / adulte, gratuit moins de 16 ans .
Sur inscription avant le mercredi 26 juillet.

Mardi 1er — Coup d’&il sur Mamers

Des maisons de tisserands a I’église Notre-Dame, en passant par la rue de Cing
Ans, Brigitte vous contera le quartier ancien de Mamers, sans oublier la Dive, en
apparence paisible mais qui peut parfois avoir ses coléres comme lors des
terribles inondations de 1904.

Rdv a 10h30 a I’Office de Tourisme a Mamers.

Tarif : 3€, gratuit moins de 12 ans. Sur inscription avant le vendredi 28 juillet.

Mercredi 2 - Découverte de la sophrologie en forét de Perseighe ﬂ’ % F‘ﬁ‘
Aurore Busin, sophrologue, vous propose une sophromarche B i
dynamique le matin dans le cadre magique de la forét de Perseigne.
L’aprés-midi est consacré a une sophrozen a I’écoute de soi et de ses
sens. Alors, préts a prendre du temps pour vous (re)trouver ?

RDV a 10 h pour I'atelier du matin et RDV a 14 h pour I’atelier de
I’aprés-midi au Belvédére de Perseigne.

Tarif par atelier : 10€ par adulte - 5€ par enfant. Possibilité de venir
a la demi-journée ou sur la journée compleéte (prévoir son pique-
nique) PSRy go
Sur inscription avant le vendredi 28 juillet. l’-?{ L ¢

» Jeudi 3 - Zoom sur Briosne-les-Sables

e Laissez-vous conter Briosne-les-Sables. Au cours de cette journée, venez
découvrir I'histoire et le patrimoine de ce village. Au programme, visite de
I’église, de la ferme de la Grande Mousse (produits fermiers laitiers...

Tarif : 4€ par personne. L’horaire et le lieu de rdv vous seront précisés lors de
Vinscription. Programme en cours d’élaboration. Prévoir son pique-nique (non
fourni). Sur inscription avant le mardi 1°" aodt.




Dimanche 6 - Randonhnée pédestre en Forét de Perseigne

Rdv en Forét de Perseigne pour une randonnée pédestre qui vous fera découvrir
cette magnifique forét. Pour votre confort et en cas de chaleur, prévoyez de
bonnes chaussures, un pantalon long, de I’eau et un chapeau. En partenariat avec

les Marcheurs du Saosnois.

RDV a 14h (le lieu de RDV sera précisé lors de l'inscription).
Gratuit. Sur inscription.

Mercredi 16 - Coup d’il sur Matners

Ces personnes qui ont fait Mamers ! Des hommes et des femmes ont fait de
Mamers ce qu’elle est aujourd’hui. Politicien, architecte, artisan, résistant,
écrivain, ils ont tous contribué de prés ou de loin a la construction de la ville.
Rdv a 10h30 a I'Office de Tourisme a Mamers.

Tarif : 3€, gratuit moins de 12 ans. Sur inscription avant le vendredi 11 aodt.

Vendredi 25 - Visite théatralisée - [es Plantes de
Mélusine

Mélusine, fée espiegle et maligne, vous accueille dans I'antre de son potager...
Plantes qui guérissent ou plantes qui maudissent, prenez garde a bien ouir, si
vous ne voulez point mal finir | Et si vous étes dans les bonnes graces de Dame
la Fée, elle vous contera peut-étre quelques uns de ses secrets.

RDV a 17h au Jardin Potager a Bonnétable. Tarif : 5€/adulte, gratuit moins
de 16 ans . Sur inscription avant le mercredi 23 aodit.

geptempre

Gamedi 9 et Vendredi 15 - A 'écoute du brame du cerf 3'%,%

Septembre, c’est la période d’accouplement pour les cerfs. Et c’est surtout a ce moment

que I'on peut les écouter pousser ce fameux « brame » ! Vous connaissez sans doute ce cri

venant du fond de la forét. En forét domaniale de Perseigne, les occasions d’entendre les
cerfs bramer sont nombreuses a cette période de I'année ! Nous vous proposons de venir
vivre cette expérience ! Vous serez accompagnés par un agent de I'ONF avec qui vous
échangerez au travers de leurs commentaires et anecdotes.

Rdv a 20h au Belvédére de Perseigne

Tarif : 10€/pers. Sur inscription avant le mercredi 6 (sortie du 9 septembre) et avant
le lundi septembre (sortie du 15 septembre).

Samedi 16 a 14h30 et Dimanche 17 a 10h : Rendez-vous a I'Office de Tourisme a
Mamers pour une découverte des incontournables de la ville. Tarif : 3€/pers,
gratuit - 16 ans. Sur inscription au 02 43 97 60 63.

Samedi 16 : Visite libre du jardin potager a Bonnétable de 15h a 18h avec
présence d’une guide conférenciére pour répondre a vos questions. Gratuit
Dimanche 17 : Visite libre des extérieurs du chateau de Haut Eclair a Nogent-le-
Bernard de 14 a 18h., visite de la salle de réception. Visite guidée du pigeonnier
ouvert exceptionnellement a la visite. Gratuit.

,G') Samedi 16 et Dimanche 17 - Jourhées Européennes du Patrimoine

Un programme complet des Journées Européennes du Patrimoine sera disponible
des début septembre.



Jdées cadeaux : Envie de rapporter un souvenir
de chez nous pour chez Vous ? :

Retrouvez tous nos produits locaux, nos cartes de randonnées, nos
articles souvenirs et artisanaux, nos livres, etc, dans nos deux
boutiques de votre Office de Tourisme Maine Saosnois,

a Mamers et a Bonnétable !

Dimanche 1er - Journée de la randonnée et de la
hature )
Balades et animations sur le théme de la randonnée

sur la Voie Verte.
Programme complet disponible début septembre. Gratuit.

Mercredi 18 - Sortie Champighonhs eh forét de
Perseigne

Cette balade est accompagnée par la Société Mycologique de la
Sarthe. Sur ces crétes de grés armoricain, le climat est favorable
au développement de la diversité des essences forestiéres de la
chénaie-hétraie et favorise les champignons.

RDV a 14h15 a la Croix Samson-route d’Alengon, en forét de
Perseigne, a Neufchatel-en-Saosnois. Durée : 2h. Sur réservation.
Tarif : 3€. Gratuit pour les enfants, a partir de 10 ans.

R,
Dimanche 22 - [es potirons fétent 'automne ! shug
Exposition-vente des cucurbitacées et l[égumes du jardin, marché de . 4y
producteurs et artisans locaux, déco de jardin et horticulteurs,
animations et démonstrations sur le theme de l'automne et
d’Halloween.

De 9h30 a 17h30 au Jardin Potager de Bonnétable. Gratuit.
Programme complet disponible fin septembre.

Vacances de |a Toussaint

Bienvenue a I'école de magie Bonnétablius ! Il se passe de dréles de
choses depuis la rentrée... Arriverez-vous a déjouer pieges et énigmes
pour résoudre ce terrible mystere ? Mais attention, vous n’aurez qu’une
heure avant que les professeurs ne reviennent !

Rdv au Jardin Potager de Bonnétable. Tarif : 2€ par personne, a partir de
8 ans. Sur inscription uniquement.
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Légende des pictogrammes et couleurs

v

Sortie Nature Sortie Famille Atelier bien-étre
Eﬁ
Sortie Découverte Sortie Greeter Balade ou randonnée

Informations pratiques

Le nombre de participants étant limité, les inscriptions sont obligatoires.
Le programme est susceptible de modifications...

Réservations aupres de I'Office de Tourisme Maine Saosnois
dans nos bureaux d’accueil de Mamers ou Bonnétable
024397 6063
contact@tourisme-maine-saosnois.com

Expositions

L’Office de Tourisme Maine Saosnois vous propose également
des expositions a Mamers, Bonnétable et Marolles-les-Braults.

Programme complet a I'accueil !

IPNS 2021—conception et réalisation OT Maine Saosnois en partenariat avec la CDC Maine Saosnois—crédits photos : OTMS, CDC Maine Saosnois, Pixabay—droits réservés—ne pas jeter sur la

voie publique

Renseignements et inscriptions :

Office de Tourisme Maine Saosnois

Office de Tourisme 50 place Carnot — 72600 MAMERS
Maine Saosnois 1rue d’Isly - 72110 BONNETABLE

0243976063

contact@tourisme-maine-saosnois.com
www.tourisme-maine-saoshois.com

aosnol




